Carsten Vonnoh:

Vatercoach, systemischer Berater und Familientherapeut

Carsten Vonnoh ist Deutschlands bekanntester Vatercoach, systemischer Berater und
Familientherapeut sowie Autor von "Up to Dad”, dem ersten systemischen und
bedirfnisorientierten Begleiter fir Vater (Beltz 2021). Als Experte unterstiitzt er u.a. Firmen,
Hochschulen & Kommunen dabei, ihre Vaterangebote zu verbessern und gestaltet u.a.
zahlreiche Vatergruppen und -seminare. Er hat Politische Wissenschaft & Psychologie an der
Universitat Heidelberg studiert und lange Zeit als Organisationsentwickler & Berater im In-
und Ausland gearbeitet. Er wohnt in der Nahe von Weimar und hat selbst 2 Kinder.”



